Comunicado

interno

A ocorréncia de casos de
Coronavirus (Covid-19)
tem crescido no Brasil e
globalmente.

Por conta disso,

o Crea-SP

alerta para as formas de
contdgio, sintomas e

GOTICULAS ESPIRRO
prevengao.-# DE SALIVA

CATARRO CONTATO PESSOAL CONTATO COM OBJETOS OU
PROXIMO, COMO TOQUE SUPERFICIES CONTAMINADAS,

OU APERTO DE MAO SEGUIDO DE CONTATO COM

A BOCA, NARIZ OU OLHOS

LAVE AS MAOS COM CUBRA O NARIZ E
AGUA E SABAO OU A BOCA AO TOSSIR
USE ALCOOL GEL OU ESPIRRAR Caso apresente alguns

dos sintomas

Assim que os primeiros
sintomas surgirem, é
fundamental procurar
ajuda médica imediata

MANTENHA OS ; ; i
AGLOMERAGOES SE AMBIENTES BEM pa.rg c;onﬁrmar d|agnost.| co
ESTIVER DOENTE VENTILADOS e iniciar o tratamento. Siga

as instrugdes da
autoridade sanitaria local,
gue tera as informagdes
mais atualizadas sobre a
situagdo em sua drea.

DIFICULDADE %‘

PARA

RESPIRAR

NAO COMPARTILHE EVITAR CONTATO

OBJETOS PESSOAIS PROXIMO COM
AS PESSOAS
(COMO TOQUE, APERTO DE
% MAQ QU CUMPRIMENTQS)

Fontes: Ministério da Saude saude.gov.br e Organizacdo Pan-Americana
da Salude (OPAS)/Organizacdo Mundial da Saude (OMS) paho.org/bra/



